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Auf dem Weg in den Kollaps: Menschengemachtes Wachstum
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AGENDA

\ Global denken, lokal handeln: Kollektives Anpacken fiir echte Nachhaltigkeit|

1. BegrliBung und Einleitung

2. Warum wir vor dem Kollaps stehen Global denken
X . X . Herausforderungen
und eine tiefgreifende Transformation brauchen verstehen

3. Wie wir diese Transformation ,von unten® gestalten ké’)nnen
und warum das nicht schmerzlicher Verzicht wére, Echte ;”\,a“c%?,a‘f{,gkelt
sondern wunderbare Lebensqualitat sein knnte ges

4. Zusammenfassung und Abschluss

Auf dem Weg in den Kollaps: Zerstorung unserer natirlichen Lebensgrundlagen
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Auf dem Weg in den Kollaps: Zerst6rung unserer natirlichen Lebensgrundlagen
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Unser aktueller Lebensstil ist weder 6kologisch noch 6konomisch noch sozial zukunftsfahig

100%

\ Zerstorung natilrlicher
\ Lebensgrundlagen
\ (mit ahnlichem Verlauf)
| = Fruchibares Land
= SiiBwasservorréte
= Waldbestéinde
= Fisch-Besténde
= Artenvielfalt

Menschengemachtes Wachstum
(mit ahnlichem Vertauf)

= Welt-Bevolkerung
= CO2-Konzentration
{ = Wirtschaftsproduktion
| = Kraftwerke
| = Fahrzeuge, Flugzeuge, Schiffe
! = Autobahnen, Flughafen, Hafen
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Auf dem Weg in den Kollaps: Maximale Abhangigkeit von einer Kern-Ressource
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Unser aktueller Lebensstil ist weder 6kologisch noch 6konomisch noch sozial zukunftsfahig
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\ Zerstérung natlirlicher
\ Lebensgrundlagen
| (mit &hnlichem Veriauf)
| = Fruchtbares Land
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lengemachtes Wachstum
(mit ahnlichem Vertauf)
= Welt-Bevolkerung
= CO2-Konzentration
| = Wirtschaftsproduktion
| = Kraftwerke
{ = Fahrzeuge, Flugzeuge, Schiffe
! = Autobahnen, Flughafen, Hafen
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,Probleme kann man niemals mit derselben Denkweise l0sen,
durch die sie entstanden sind.

(Albert Einstein)

L,Dieses Gerede von Verzicht, diese Alarmrufe der Wissenschaft,
diese gesellschaftsgefahrdenden Klimaschutz-Radikalen...

Das ist doch alles (ibertriebene Panik.
Wir sind doch ldngt auf einem guten Weg.“

Warum wir bislang scheitern: Wir ignorieren (immer weiter) eine von drei Stellschrauben

Umwelt-

zerstorung ﬂ

Auswirkung/ Bevdlkerung

Geburtenraten senken
(Férderung von Bildung,
Demokratie,
Gleichberechtigung, etc.)

Wohlistands-/
Konsumniveau

|

Uberfluss-Konsum
in Industrielandern
deutlich reduzieren
(zuriick zu genug

und dauerhaft gutt

Suffizienz

Impact = Population * Affluence * Technology

Auswirkung je
Einheit Konsum

Technische
Innovation zur
Reduktion des

Umweltverzehrs
unseres Kensums

h

22 sy

affects us all.

Arctic permafrost is thawing fast. That

2021, Tho Al
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Zwischenfazit

Wir haben die GroRe der Aufgabe néch nicht mal im Ansatz verstanden.

Politikgestalter trauen sich nicht, das Kernproblem
(blinder Glaube an Wachstum/Technik/Globalisierung) zu benennen.

Die bisherigen Anstrengungen sind (daher folgerichtg) gescheltert "°""'schemrm\,aﬂo"e
Die aktuell prominent diskutierten Konzepte gehen weiter in die falsche Richtung.
»,The world is most clearly sIeepwaIkmg into catastrophe.” |; #eRLD

ECONOMIC
(World Economic Forum, 2019) F% RUM
‘ N

Dringend notwendig ist eine tiefgreifende Veranderung unserer Lebensstile
(= ganzheitlicher kultureller Wandel zu einem wachstumsbefreiten Wohlstandsmodell).

il-Wandel
Ab édfOl't Ganzheitlicher Lebensstil-Wan!

AGENDA

[ Global denken, lokal handeln: Kollektives Anpacken fir echte Nachhaltigkeit\

1. BegrliBung und Einleitung

2. Warum wir vor einem Kollaps stehen Global denken:
\ . . . Herausforderungen
und eine tiefgreifende Transformation brauchen verstehen

3. Wie wir diese Transformation ,von unten® gestalten kdnnen, _
und warum das nicht schmerzlicher Verzicht ware, Ec,%fekﬂ,’a%?,%%?f';@ken
sondern wunderbare Lebensqualitat sein konnte gestalten

4. Zusammenfassung und Abschluss

Wir stehen so oder so vor einem Wandel zuriick zu einem gentigsameren Lebensstil...

30| RS

Eu
25 aster)

A

Z lternati ve:

Alria
05

okologischer Fuabdruck (in Erden/Jahr)

2015 2025 7

uste: Egene Darsohing (it s Prorse, sondem 2 Visaonny dorgundstchon Hoslodonng)

y JLS'Q"’} “hbesser lebens

Der Wandel kommt,

+ b design or by dlsaster NG

Klima-Kippunkte = irreversibler Temperaturanstieg

2035 ?

Artensterben Zusammenbruch von Okosystemen

Hungersnote Trinkwassermangel, Meeresspiegelanstieg
Massenmigrationsbewegungen => kriegerische Konflikte

2045 ? 2055 ?

Echte Nachhaltigkeit: Was wére das tberhaupt?

Nachhaltigkeit ?

Quelle: Raworth (2017)
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.. innerhalb planetarer Grenzen.
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Echte Nachhaltigkeit: Vordenker*innen des guten Lebens innerhalb planetarer Grenzen
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,Viel zu radikal. Das ist doch Wahnsinn!*

Skizze fir einen resilienten, echt-nachhaltigen ,Ein-Planeten-Lebensstil*

- Ernahrung: Regional, saisonal, fleischarm, regenerativ, ,mit der Natur" 1 senkt I]nar)zielle
(statt weiter industriell, global, ganzjahrig alles, fleischlastig) Bed(irfnisse
Steady-State-Economy

- Mobilitat: Regional, teilend, offentlich, ressourcenarm ‘ spart Geld
(statt weiter global, individuell/privat, ressourcenintensiv) me‘mWOh\ékonoml‘e schont Ressourcen
.Bauen:  Oko-Baustoffe, Innenentwicklung, Sanieren, Umgestalten, etc.| ~ senktAbhéngigkeit
(statt weiter industriell, ressourcenintensiv, expansiv)

Transition Bewegung spart Energie

= Wohnen:  Gemeinschaftlich (Multigenerationen, Mehrparteien, etc.)
(statt weiter viel energieintensiver Wohnraum fiir wenige Menschen)

steigert Lebensquahtat
le

D Tobal gerecht fur al
« Konsum:  Weniger, langer, intensiver, mit anderen teilend ' 2e9rowth enschen umse

(statt weiter Uberfluss, immer neu, nur kurze Zeit, allein nutzend)

Wi

halt naturhche
ebensgrundiagen

Py =
- Energie:  Deutlich weniger, 100% regenerativ oswachstumsokonomy Krisenfestigkeit

(statt weiter immer mehr und fossil)
Doughnut-Economy

— - ' ) - senkt Stress
- Wirtschaft: Regionalisiert, Kreislaufe, kooperativ, gemeinwohlorientiert
(statt weiter blind globalisiert, technisiert, emissionsintensiv, konkurrierend) beendet Reizﬁberﬂutung
Suffizienz u . P
= Arbeit: Lohnarbeitszeit |, Versorgung in lokalen Netzen 1, Sinn 1 \ erhoht Zeitsouveranitat
(statt weiter immer weniger Sinn und immer mehr Stress) Permalguﬂuf erhoht Freude

,Die reinste Form des Wahnsinns ist es, alles beim Alten zu lassen
und gleichzeitig zu hoffen, dass sich etwas andert.”

(Albert Einstein)
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,Wenn man vor dem Abgrund steht,

»Ja, aber... das geht doch nicht. dann ist der Ruickschritt ein Fortschritt.
Das wére doch Riickschritt!*

(Friedensreich Hundertwasser)

Wegber_eitende des Wandels: Ausgewahlte Beispiele als Inspirations-, Mut- und Kraftquelle Wegbereitende des Wandels: Ausgewahlte Beispiele als Inspirations-, Mut- und Kraftquelle
o E
AN

Biirger-Energie-
Genossenschaften:
2014 knapp 1.000

Regenerative/Solidarische | . g f ’ in Deutschland
’ Landwirtschaft: g 2 ; ] !
| 2019 ca. 230 eingetragene
Solawis in Deutschland; ca.
¢ 2.000 in Frankreich;
urspriinglich aus Japan
dort 25% aller Haushalte)




Wegbereitende des Wandels: Ausgewahlte Beispiele als Inspirations-, Mut- und Kraftquelle

KAPU T'-’

WEGWERFEN? DENKSTE!
I(UMM ZUM

Reparatur-
Cafés/Werkstatten/Tage:
- ca. 500 Initiativen in

U U' e - = Deutschland

SAM

10.01.15
14-17H
HAUSDREI

AUGUST-LUTGENS-PARK

Ressourcen-/emissions-
arme Mobilitat:
Mehr als 60% der in
Kopenhagen lebenden und
arbeiten Bevolkerung

_Wéggre-ﬁeﬁaé’dés Wandels: Ausgewéﬁftén ‘Bléingele als Iirn'spirations-, Mut- und Kraftquelle'
P e S i 7 .

Gemeinschafts-Wohnprojekte:
ca. 550 eingetragene (ca. 5.000
insg.) Projekte in Deutschland

Okologisches Bauen/Sanieren:
Industrienachnutzung,
Innenentwicklung statt

Neubausiedlung, Bauen mit Holz
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Wegbereitende des Wandels: Ausgewahlte Beispiele als Inspirations- Mut- und Kraftquelle
. e AR

Ausgangssituation des kollektiven Anpackens in Flegessen, Hasperde, Klein Stintel (FHKS)

Klima-
katastrophe

Artensterben-
katastrophe

Ende des fossilen
Zeitalters

soziale
Ungleichheit

Grenzen des
Uberflusses
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Der beste Weg, die Zukunft vorauszusagen,
ist, sie zu gestalten.” (wily Brand)

schwindende

alternde
0 Landflucht Infrastruktur

’ Z|V|IgesellschaftllcheWandel In tive Bevolkerung

i
aktuell mind. 1.200 in 43 Landern,
davon mind. 100 in Deutschland

zunehmende offentllcher
Fremdversorgung | | Sparzwang

Ausgewahlte Projektbeispiele: Dorf-Kino

Kino vor der Haustur

ca. 3-4 hrs; lauft seit Dezember 2012

| Kirchenvorstand, Pfarrhaus-Forderverein
' 1 Film alle ca. 2-3 Monate

Profi-Sound-Anlage, weitere Filme zu Transition/Nachhaltigkeit
B Gemginschaftsggﬁ]hl, Verkni.ipfung der Institutionen, Kultu(aq_gebot .
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Gl

wﬁmﬁ?{fﬁ %n'nas m&r)




15.11.2022

Ausgewahlte Projektbeispiele: Dorf-Zeitung Ausgewahlte Projektbeispiele: Regio-Bio-Laden
\

Planungsdauer:
Partner:
| Losungsansatz:
Start-Kosten:
Fordergelder:

Dorf-Wirkung:
Transition-Wirkung: fkl& 3 ‘- Ehem. Food- Coop ,,Suntelkorner‘ Bécker, Fleischer, Getrankemar
0 4 #8-Eck- bau, UG mit eG-Charakter, wirtschaftlicher Verein, 2-Preis-System, ehrenamtlicher Betrieb
4 60.000 EUR (Kauf, Abriss) + 170.000 EUR (Neubau) + 10.000 EUR (Inventar) + 20.000 EUR (Erstware)
0 EUR (dafiir 110.000 EUR von 270 Anteilseignern, 110.000 EUR Darlehen, viel Ehrenamt) |
650 EUR Miete/Darlehenstilgung, geringer Schwund (finanziert durch Mnghedsbe und geringen Aufschlag) |
We GroBgebinde, Getranke (nach SchlieRung Getrankemarkt); Geplant: ,verpackungsfrei", Produktion vor Ort i
Dorf-Wirkung: Zentrale Kommunikations-/Info-Plattform im Alltag, Gemeinschaftsgefiihl, gute Ernahrung vor Ort, Zeitersparnis |
| Transition-Wirkung: | Versténdnis fiir 6kologisches Bauen?, Verstandnis fiir Landwmschaﬂ Wertschatzun fir N Nachhal keit 1

Ausgewahlte Projektbeispiele: Akademie des Wandels (Seminarbetrieb)

Wohnraum far neue Famlllen Gememschaﬂsra me erhalten, Innenraum entwmkeln Ki tirfnis: Erfa i ben, anderen Ei i Mut und Fertigkeiten geben, Wirkung vergroRern
' ca. 3 Jahre; UG-Griindung Mitte 2017, Kauf Ende 2018, Sanierung seit Mz 2019 % Planungsdauer: ca. 2 Jahre; gUG- Gmndung Anfang 2021, Belrieb seit Mitte 2021

Pfarrhaus-Forderverein (Klrchenvorsland) | Partner: Verein Nied 1e. V. (VNB)
' Mehr-Gi -Gemeinschaftswohnen + G aftsflachen, te UG & Losungsansatz: Aufbau und Betrieb eines elgenen Seminar-Betriebes

600.000 EUR (finanziert durch Anteilsscheine, Darlehen, Eigenleistungen, Fordergeld) Laufende Kosten: | ca. 5.000 EUR/Monat fiir Gehélter, Miete, Trainings-Honorare, etc.

200.000 EUR (LEADER, Wohnen und Pflege imAlter) b Weiterentwicklung: || Aufbau eines bundesweiten Netzwerkes von ,Regionen im Wandel* + Festival Wandel-Dérfer

500 EUR/Monat fiir Darlehens-Zinsen/Tilgung (finanziert durch Mieteinnahmen) Dorf-Wirkung: Iokale Einkommen, lebendige Ortsmitte, weiterer Ausbau des Methoden-Know-Hows vor Ort
in unseren Dorfern im Kollektiv kaufen, sanieren, vermieten/mietverkaufen & Transition-Wirkung: || Know-How anderer Initiativen/Dérfer/Quartieret (F Nact it, Projekt-Mgmt, Moderation)

Gemeinsam Zukunft anpacken

Wo wir am besten anfangen, unsere Weit zukunftsfahig zu machen? Na Zuhause, in der eigenen Strafie!

P R s Al 3 ¥oia ¥ j| Nichstes Training: 25./26.02.23
: .]|- — : i e, : a https://www.akademiedeswandels.de/trainings




Kollektive Potentialentfaltung fiir Iandliche Zukunftsfahigkeit (Lebensstil-Orientierung)

Regio/Bio-Laden  Bio-B intensiver, solidarischer Landwirt;chaﬂ _
« Erndhrung: Regenerativ, regional, saisonal, fleischarm, ,mit der Natur*
(statt weiter industriell, global, ganzjahrig alles, fleischlastig)
Mitfahr-Gruppe/-Plan/-Punkt Car-Sharing  Re-Lokalisi von Ei
- Mobilitat: Regional, 6ffentlich oder teilend, ressourcenarm
(statt weiter global, privat, ressourcenintensiv)
Holzbau i statt
- Bauen: Okologlsch ressourcen- und flachenschonend
(statt weiter industriell, ressourcenintensiv, expansiv)

o
Sanieren

Gemeinschaftswohnen im Ex-Pfarrhaus ~ Ausbau von Dachgeschossen
= Wohnen:  Multigenerationen bzw. Mehrparteien

(statt weiter viel energieintensiver Wohnraum fiir wenige Menschen)

Repair-Café  Tauschen-/Schenke-Verteiler ~Flohmérkte Kino  Folk-Festival
= Konsum:  Weniger, langer, intensiver, mit anderen teilend

(statt weiter Uberfluss, immer neu, nur kurze Zeit, allein nutzend)

FHKS-| i FHKS Energie-autark  Energi
= Energie:  Deutlich weniger, regenerativ

(statt weiter immer mehr und fossil)

Griindungswerkstatt fiir enkeltaugliches Arbeiten im landlichen Raum  Firmen-Webseiten
= Wirtschaft: Regionalisiert, menschliches MaRB, Kreislaufe, kooperativ

(statt weiter globalisiert. technisiert, emissionsintensiv, konkurrierend)

= Arbeit: Lohnarbeitszeit |, Sinn 1, Versorgung in lokalen Netzen 1
(statt weiter immer v!/eniger Sinn und immer mehr Stress)
i i 100% i It

Gemeinwohlorientierte Kollektivbetriebe ~Laden: Kein Fleisch, kein Brot ~Regionalwahrung

senkt finanzielle
Bedrfnisse

spart Geld
schont Ressourcen
senkt Abhangigkeit
spart Energie

ort Lebensqua‘“a‘

stelge

chbar fur alle
N?l:\‘s'(';‘lgen auf der Welt

rhalt natur\lche
Leebensgrund agen
Kfisenfestigkeit

senkt Stress
heendet Reiziiberflutung
erhoht Zeitsouveranitat
erh6ht Freude

AGENDA

\ Global denken, lokal handeln: Kollektives Anpacken fiir echte Nachhaltigkeit|

1. BegrliBung und Einleitung

2. Warum wir vor einem Kollaps stehen
und eine tiefgreifende Transformation brauchen

Global denken;
Herausforderungen
verstehen

3. Wie wir diese Transformation ,von unten® gestalten k('innen

und warum das nicht schmerzlicher Verzicht ware,

sondern wunderbare Lebensqualitat sein knnte

4. Zusammenfassung und Abschluss

| handeln
Echte ?\Iac!}halngkelt
ges

Fazit und Empfehlungen

Unser Lebensstil in westlichen Industrienationen
ist historisch betrachtet extrem unnormal
und nicht nachhaltig (= hat keine Zukunft).

Dabei gibt es neben der Klimakatstrophe diverse andere existentielle Herausforderungen.

Aktuell setzen wir alles weiter auf die Karten
<Wachstum*“ und ,technischer Wandel*
in der (praktisch unerfiillten und theoretisch nicht begriindbaren) HOffnUng,
dass dadurch alles gut werde.

Wirklich notwendig ist ein ganzheitlicher
sKultureller Wandel“ (insb. ein Verhaltenswandel)
hin zu einem resilienten, echt-nachhaltigen Lebensstil

(der nicht weniger, sondern mehr Lebensqualitat bieten konnte).

Dafiir braucht es eine tiefgreifende Systemreparatur,
die nicht grofe Politik oder Wirtschatft initiieren,

sondern wir als Zivilgesellschaft ,,von unten”
(bevor dann groRe Politik aufspringen und neue Rahmenbeﬁirw_s(elﬁl@_nn)

Wie kann eine tiefgreifende Transformation zu echter Nachhaltigkeit gelingen?

S

Verlangerung der
Mindestgarantie-Zeit
von Geraten

Keine weiteren

leubau:-
Industriegebiete,
Flughafen,

Autol ahnen

transarkt\ons &
Vermogens-steuer

- N Sto
S\ﬁ)v §rl31

entlonen

Steuern/Caps auf
Fleisch, fossile
Energie, Ressourcen-
ISenkenverbrauch 1

Ausbau einladender
/ZFug»/OPNV»Fahrrad-
&)

Politik traut
sich

mehrund mehr ;.

,aufgeklarte”, inspirierende = — Akteur innen (mind.

Menschen, Orte und
Organisationen fiihren vor
Augen, dass Wandel nicht

(international

Py tiefgreifenden .
nur mdglich, sondern - notwendigen
Lebensqualitats-steigernd ist Wm?:'ﬁwg;ﬂ?el Eefoweg:u
e g eschlieRen

10% der i
esellschaft) fordem :> abge:?emmt), :>

#4 Siabileationat a
New Lnvsl or Fekipsa

—

Wirtschaft Echte
andert sich, Nachhaltigkeit:

Bildung Gutes Leben
&ndert sich, fiir alle im
,Lebensstil- Rahmen
Normalitat* planetarer
andert sich Grenzen
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Zeit, das Auergewdhnliche/Zerstorerische zu beenden — und zu ,genug* zuriickzukehren.

AN W s e N ® ©

100%—

,Die grofite Gefahr
fr u chen'
ist der Glaube, _den Me"®
dass jemand anderes ihn rettet.”
(Robert Swan)

10000 BC

8000 BC 6000 BC 4000 BC 2000 BC

2017

Besten Dank fiir Ihre/Eure Zeit!

EINFACH. | SoabdSEafor

8 einfache, wirksame Wandel-Schritte IFEIIIIFTH W

Lokale Engagements-Gruppen bilden/inden und
gemeinsa% %landel von u%%an gestalten/einforoem

wenigerkein Fleisch
Bahn statt Flugzeug
Fahmad/OPNV statt Auto

Echt-Bio-Lebensmittel (- & dmeterBioaniNarand, Sowi

Dinge so lange wie méglich nutzen
Dinge/Raume gemeinsam nutzen

Fire Mision -
Fie 2048

MARKT

=y

. 4Um [
i o

TOMORROW

Kammunalo
Tntalligenz

—

-

i

Ich freue mich iiber Fragen und Feedback: henning.ausimann@werkstati-zukunfisland.de
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